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Andreas Samson, Spectaris
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Bernd Urban, Bundesinnungsverband Orthop&die-Technik

2. Ziel und Inhalte der Leitlinie

Leitlinien stellen eine Orientierungshilfe fir den klinischen Alltag dar. In ihnen wird das Wissen der betei-
ligten Berufsgruppen unter Beachtung der aktuellen Forschungsergebnisse zusammengefasst. Leitlinien
dienen den klinisch tatigen Berufsgruppen als konkrete und explizit formulierte Entscheidungshilfen, sie
sollen als Handlungs- und Entscheidungskorridore gesehen werden, von denen in begrindeten Einzel-

fallen auch abgewichen werden kann.

Die vorliegende Leitlinie soll den Ablauf der Rehabilitation nach primaren Amputationen an den unteren
Extremitaten aufzeigen, die dabei erforderlichen Schritte beschreiben. Dies betrifft insbesondere auch
die sektorenlibergreifende rehabilitative Begleitung der amputierten Patienten. Durch diese Leitlinie soll
die Behandlungs- und Ablaufqualitat in der Rehabilitation von Patienten nach Amputationen an den un-
teren Extremitéten verbessert werden und zu einem wirtschaftlicheren Umgang in der Versorgung bei-
tragen. Hauptziel ist die Behebung von Teilhabestérungen der betroffenen Patienten.

Die Leitlinie wurde auf Veranlassung der Deutschen Gesellschaft fur Orthopadie und Orthopédische
Chirurgie (DGOOC) innerhalb der Sektionen Physikalische Medizin und Rehabilitation sowie der Verei-
nigung Technische Orthopédie entwickelt und koordiniert.
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